
Varoitukset ja turvallisuusohjeet:
-	 Tikkailta putoamisen vaara
-	 Lue käyttöohjeet ennen kuin otat tikkaat käyttöön.
-	 Tarkasta tikkaat aina toimituksen jälkeen. Ennen jokaista 

käyttökertaa tarkista silmämääräisesti, etteivät tikkaat 
ole vaurioituneet ja niiden käyttö on turvallista. Älä käytä 
vaurioituneita tikkaita.

-	 Suurin sallittu kokonaiskuorma 150 kg.
-	 Älä käytä tikkaita epätasaisella tai epävakaalla pohjalla.
-	 Älä kurottele.
-	 Älä pystytä tikkaita märälle tai liukkaalle alustalle.
-	 Käyttäjien enimmäismäärä: 1 henkilö.
-	 Älä nouse tikkaita tai laskeudu tikkailta kuin rintamasuunta 

tikkaita kohti.
-	 Pidä tikkaista tiukasti kiinni, kun nouset tai laskeudut. Tikkailla 

työskennellessäsi pidä niistä kiinni tai huolehdi varotoimista.
-	 Vältä tikkailla työtehtäviä, jotka aiheuttavat tikkaisiin 

sivuttaiskuormitusta, kuten sivuttaista poraamista 
rakenteeseen.

-	 Älä kanna tarvikkeita, jotka ovat raskaita tai vaikeita käsitellä 
tikkaita käytettäessä.

-	 Älä käytä tikkaiden käyttöön sopimattomia jalkineita.
-	 Älä käytä tikkaita, jos kuntosi ei sovellu tikkaiden käyttöön. 

Jotkin sairaudet tai lääkitykset tai päihtymystila voivat tehdä 
tikkaiden käytöstä vaarallista.

-	 Älä työskentele tikkailla pitkiä aikoja, vaan pidä säännöllisesti 
taukoja. (Väsymys aiheuttaa riskin.)

-	 Estä tikkaiden vaurioituminen kuljetuksen aikana esimerkiksi 
huolehtimalla kiinnityksestä, ja varmista, että tikkaat on 
sijoitettu siten, etteivät ne vaurioidu.

-	 Varmista tikkaiden soveltuvuus käyttötarkoitukseen.
-	 Älä käytä puhdistamattomia tikkaita, joissa on esimerkiksi 

märkää maalia, mutaa, öljyä tai lunta.
-	 Älä käytä tikkaita ulkona huonossa säässä, kuten kovassa 

tuulessa.
-	 Tikkaiden ammattikäytössä on tehtävä riskien arviointi, jossa 

otetaan huomioon käyttömaan lainsäädäntö.
-	 Kun asetat tikkaat paikalleen, ota huomioon törmäysriskit 

esimerkiksi jalankulkijoiden, ajoneuvojen tai ovien kanssa. 

Lukitse ovet ja ikkunat työskentelyalueella, jos se on 
mahdollista. Älä lukitse hätäuloskäyntejä.

-	 Tunnista mahdolliset sähköön liittyvät riskit 
työskentelyalueella, kuten ilmajohdot ja näkyvillä olevat 
sähkölaitteet. Älä käytä tikkaita mikäli työskentelyalueella on 
jännitteeseen liittyvä riski.

-	 Käytä sähköä johtamattomia tikkaita jännitteelliseen 
sähkötyöhön.

-	 Älä käytä tikkaita siltana.
-	 Älä tee tikkaisiin muutoksia.
-	 Älä liikuta tikkaita niillä seistessäsi.
-	 Varo tuulta ulkokäytössä.
-	 Älä astu vapaasti seisovilta tikkailta sivuun toiselle tasolle.
-	 Avaa tikkaat kokonaan ennen käyttöä.
-	 Käytä tikkaita vain rajoittajien ollessa paikoillaan.
-	 Vapaasti seisovia tikkaita ei saa käyttää nojatikkaina.

Säännöllisessä tarkastuksessa on otettava huomioon 
seuraavat seikat:
-	 Tarkistetaan, että sivutuet tai sivut eivät ole vääntyneet, 

kaareutuneet, kiertyneet, lommoutuneet, halkeilleet, 
ruostuneet tai lahonneet.

-	 Tarkistetaan, että muiden osien kiinnityspisteiden ympärillä 
olevat sivutuet tai sivut ovat hyväkuntoiset.

-	 Tarkistetaan, että kiinnikkeet (yleensä niitit, ruuvit tai pultit) 
eivät ole puuttuvia, löystyneitä tai ruostuneita.

-	 Tarkistetaan, ettei pienoja tai askelmia puutu eivätkä ne ole 
löystyneet, liian kuluneita, ruostuneita tai vaurioituneita.

-	 Tarkistetaan, että etu- ja takaosien väliset nivelet eivät ole 
vaurioituneet, löystyneet tai ruostuneet.

-	 Tarkistetaan, että lukitus on vaakatasossa pitävä eikä 
tukipuolen sivutukia ja kulmarautoja puutu tai ole taipunut, 
löystynyt, ruostunut tai vaurioitunut.

-	 Tarkistetaan, ettei pienojen hakoja puutu tai ole vaurioitunut, 
löystynyt tai ruostunut ja että pienat saa kiinnitettyä niihin 
kunnolla.

-	 Tarkistetaan, ettei ohjainkiinnikkeitä puutu tai ole 
vaurioitunut, löystynyt tai ruostunut ja että ne kiinnittyvät 
sivutukeen kunnolla.

-	 Tarkistetaan, ettei liukuesteitä tai päätyosia puutu eikä ole 
löystynyt, kulunut liikaa, ruostunut tai vaurioitunut.

-	 Tarkistetaan, että tikkaat ovat kauttaaltaan puhtaat (eikä 
niissä ole esim. likaa, mutaa, maalia, öljyä tai rasvaa).

-	 Tarkistetaan, että mahdolliset lukitushaat eivät ole 
vaurioituneet tai ruostuneet ja että ne toimivat oikein.

-	 Tarkistetaan, että mahdollisesta tasosta ei puutu osia tai 
kiinnikkeitä eikä se ole vaurioitunut tai ruostunut.

Mikäli yksikään edellä mainituista tarkistettavista kohteista ei 
läpäise tarkistusta, tikkaita EI saisi käyttää.
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Warnings and safety instructions: 
- Danger of falling from the ladder 
- Read the instructions for use before using the ladder. 
- Always check the ladder after delivery. Before each use, 
visually check that the ladder is not damaged and that it is safe 
to use. Do not use a damaged ladder. 
- Maximum permitted total load 150 kg. 
- Do not use the ladder on uneven or unstable ground. 
- Don’t reach out. 
- Do not set up the ladder on a wet or slippery surface. 
- Maximum number of users: 1 person. 
- Do not go up the ladder or descend from the ladder if your 
frontal direction is towards the ladder. 
- Hold the ladder firmly when going up or down. When working 
on a ladder, hold on to it or take precautions. 
- Avoid working on a ladder that causes a lateral load on the 
ladder, such as lateral drilling into the structure. 
- Do not carry items that are heavy or difficult to handle when 
using the ladder. 
- Do not wear footwear that is not suitable for use on ladders. 
- Do not use a ladder if your condition is not suitable for using a 
ladder. Some illnesses or medications or a state of intoxication 
can make using a ladder dangerous. 
- Do not work on the ladder for long periods of time, but take 
regular breaks. (Fatigue poses a risk.) 
- Prevent the ladder from being damaged during transport, for 
example by taking care of the fastening, and make sure that the 
ladder is placed in such a way that it will not be damaged. 
- Make sure the ladder is suitable for the purpose of use. 
- Do not use uncleaned ladders with, for example, wet paint, 
mud, oil or snow. 
- Do not use the ladder outside in bad weather such as strong 
wind. 
- In the professional use of ladders, a risk assessment must 
be carried out, which takes into account the legislation of the 
country of use. 
- When placing the ladder in place, take into account the risks 
of collisions with pedestrians, vehicles or doors, for example. 
Lock doors and windows in the work area if possible. Do not 

lock emergency exits. 
- Identify potential electricity-related risks in the work area, 
such as overhead wires and visible electrical equipment. 
Do not use a ladder if there is a voltage-related risk in the 
working area. 
- Use non-conductive ladders for live electrical work. 
- Don’t use the ladder as a bridge. 
- Do not make any changes to the ladder. 
- Do not move the ladder while standing on it. 
- Watch out for the wind when using it outdoors. 
- Do not step from free-standing ladders to the side to the 
second level. 
- Open the ladder completely before use. 
- Use the ladder only when the restraints are in place. 
- Free-standing ladders must not be used as support ladders. 
 
The following points must be taken into account in the 
regular inspection: 
- It is checked that the side supports or the sides are not 
twisted, curved, twisted, dented, cracked, rusted or rotten. 
- We check that the side supports or sides around the 
attachment points of other parts are in good condition. 
- We check that the fasteners (usually rivets, screws or bolts) 
are not missing, loose or rusted. 
- We check that there are no bits or steps missing and that 
they are not loose, excessively worn, rusted or damaged. 
- Check that the joints between the front and rear parts are 
not damaged, loose or rusted. 
- It is checked that the locking is horizontal and that the side 
supports and angle rails on the support side are missing or 
bent, loose, rusted or damaged. 
- It is checked that the little hooks are not missing or 
damaged, loose or rusted and that the little ones can be 
attached to them properly. 
- It is checked that the guide fasteners are not missing or 
damaged, loose or rusted and that they are attached to the 
side support properly. 
- It is checked that no sliding barriers or end parts are 
missing and are not loose, excessively worn, rusted or 
damaged. 
- We check that the ladder is completely clean (and does not 
have, for example, dirt, mud, paint, oil or grease). 
- It is checked that any locking latches are not damaged or 
rusted and that they work correctly. 
- It is checked that the possible platform is not missing parts 
or fasteners and that it is not damaged or rusted. 
 
If none of the items mentioned above pass the check, the 
ladder should NOT be used.
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Varningar och säkerhetsanvisningar:
-	 Risk för att falla ned från stegen
-	 Läs instruktionerna innan du använder stegen.
-	 Kontrollera stegen efter leverans. Kontrollera följande före varje 

användning
stegen är inte skadad och kan användas utan risk. Använd inte 

skadade stegar.
-	 Högsta tillåtna totalbelastning är 150 kg.
-	 Använd inte stegen på ojämnt eller instabilt underlag.
-	 Sträck dig inte för långt ut.
-	 Ställ inte upp stegen på vått eller halt underlag.
-	 Maximalt antal användare: 1 person.
-	 Håll brösten riktad mot stegen när du kliver på eller av den.
-	 Håll i stegen ordentligt när du kliver på eller av den. Vid arbete 

på stegen, håll fast i den eller vidta försiktighetsåtgärder.
-	 Undvik arbete på stegen som orsakar sidobelastningar på 

stegen, t.ex. borrning vid sidan om stegen.
-	 Bär inte tillbehör som är tunga eller svåra att hantera när du 

använder stegen.
-	 Använd inte skor som är olämpliga för stegar.
-	 Använd inte stegen om du är i olämpligt skick för att använda 

den. Vissa sjukdomar eller mediciner samt berusning kan göra 
det farligt att använda stegen.

-	 Arbeta inte på stegen under långa perioder utan ta regelbundna 
pauser. (Trötthet utgör en risk.)

-	 Förhindra skador på stegen under transport, t.ex. genom att ta 
hand om förankringen, och se till att stegen är placerad på ett 
sådant sätt att den inte skadas.

-	 Kontrollera att stegen är lämplig för avsedd användning.
-	 Använd inte stegar som inte har rengjorts, t.ex. om det finns våt 

målfärg, lera, olja eller snö på dem.
-	 Använd inte stegen utomhus vid dåligt väder, t.ex. kraftig vind.
-	 Vid yrkesmässig användning av stegen måste en 

riskbedömning utföras, med hänsyn till lagstiftningen i det land 
där stegen används.

-	 Vid placering av stegen, ta hänsyn till risken för kollision 
med fotgängare, fordon eller dörrar. Lås om möjligt dörrar 
och fönster i arbetsområdet. Lås inte nödutgångarna.

-	 Identifiera potentiella elektriska faror i arbetsområdet, t.ex. 
luftledningar och synlig elektrisk utrustning. Använd inte 
stegen om det finns risk för elspänning i arbetsområdet.

-	 Använd en icke-ledande stege vid arbete som involverar 
elspänning.

-	 Använd inte stegen som en bro.
-	 Gör inga ändringar på stegen.
-	 Flytta inte stegen när du står på den.
-	 Se upp för vind vid användning utomhus.
-	 Gå inte från en fristående stege åt sidan till en annan 

plattform.
-	 Öppna stegen helt före användning.
-	 Använd stegen endast när begränsarna är på plats.
-	 Stegen får inte användas som en lutande stege.

Den regelbundna inspektionen måste ta hänsyn till följande 
punkter:
-	 Kontrollera att sidostöden eller sidorna inte är vridna, böjda, 

sneda, buckliga, spruckna, rostiga eller ruttna. 
-	 Kontrollera att sidostöden eller sidorna runt de andra 

delarnas fästpunkter är i gott skick. 
-	 Kontrollera att fästen (vanligtvis nitar, skruvar eller bultar) 

inte saknas, sitter löst eller är rostiga. 
-	 Kontrollera att inga stegpinnar fattas och att de inte är lösa, 

för slitna, korroderade eller skadade. 
-	 Kontrollera att fogarna mellan de främre och bakre delarna 

inte är skadade, lösa eller rostiga.
-	 Kontrollera att låset håller och att sidostöd och hörnbeslag 

inte saknas eller är böjda, lösa, rostiga eller skadade. 
-	 Kontrollera att stegpinnarnas fästen inte saknas, är skadade, 

lösa eller rostiga och att stegpinnarna kan fästas ordentligt. 
-	 Kontrollera att styrfästena inte saknas, är skadade, lösa eller 

rostiga och att de sitter fast ordentligt på sidostödet. 
-	 Kontrollera att inga halkskydd eller ändstycken saknas, är 

lösa, slitna, rostiga eller skadade. 
-	 Kontrollera att stegen är helt ren (t.ex. fri från smuts, lera, 

färg, olja eller fett). 
-	 Kontrollera att eventuella låshakar inte är skadade eller 

rostade och att de fungerar korrekt. 
-	 Kontrollera att inga delar eller fästelement saknas från 

plattformen (om det finns en) och att den inte är skadad eller 
rostad. 

Om något av ovanstående upptäcks ska stegen INTE 
användas. 
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