Salibandymailan osto-opas

Salibandy mailoja on tarjolla useita erilaisia. Tarkeimmat eroavaisuudet mailojen valilla ovat varren jaykkyydessa ja
lavan materiaalissa.

Salibandymailan varsi

Varren jiykkyys eli Flex

Salibandymailoja on saatavina taipuisina, keskijaykkina ja jaykkina. Jaykkyyttd kuvataan millimetriluke-
malla. Suurempi lukema tarkoittaa ettd maila antaa enemman periksi ja pienempi lukema taas tarkoit-
taa véhemman periksi antavaa, jaykempas mailaa. Pienin flex salibandymailoissa on yleisesti 23 mm Ja
suurin 36 mm.

Fyysinen vahvuus vaikuttaa olennaisesti flexin valintaan. Omalle voimalle liian jaykka flexi ei anna
mailan taipua tarpeeksi laukauksissa ja maksimaalinen teho j&a saavuttamatta. Hyékk&ajat suosivat
usein taipuisampaa mailaa ja kovempaa laukovat puolustajat usein jaykempaa mailaa.

« Talpuisat mailat, flex 30 — 36 mm
* Keskijaykat, flex 26 —29 mm
e Jaykat, 23-25 mm

Varren pituus

Nyrkkisddnténa pidetdan, ettd mailan varren tulisi yltdd maksimissaan nyrkin verran navan ylépuolelle.
Mailan pituus riippuu pelaajaroclista. Paljon harhauttavalle pelaajalle lyhempi maila voi olla parempi

vaihtoehto kun taas puolustajan tulee pystya katkomaan syottdjé ja peittdmaan suuria alueita joka on-
nistuu helpommin pidemmalla mailalla.

Varren tyyppi ja muotoilu ] D
Mailoja on saatavilla erimallisilla varsilla: ovaalina, pyoreana,

taivutettuna curve-vartena sekd suorakulmikkaan muotoisena kuten
jaakiekkomailassa. Varren tyyppi kannattaa valita lahinna sen mukaan mika miellyttaa eniten.

Salibandymailan lapa A
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Salibandymailan lapoja on kolme erilaista: Soft {pehme3), Medium(keskikova) ja
Hard(kova). Pehmeill3 lavalla pallon kontrollointi sekd nopeasti I3htevat ranne-
laukaukset ovat helpompia. Kovemmalla lavalla taas laukaukset ja kovat syotot on-
nistuvat yleensa helpommin. Lavat ovat yleensa esikayristettyja, mutta salibandy-
mailan lavan voi myds itse kayristad. Ota huomioon kuitenkin ettd salibandylavan
suurin sallittu kdyryys on 30 mm.
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Grippi on salibandymailan varressa oleva teippi, jonka tarkoituksena on
antaa pitdva ote mailasta. Grippeja on olemassa useita erilaisia ja eri
paksuisia. Paljon kasistaan hikoaville suositellaan yleisesti tahmeampaa
grippia. Grippi on kuluva osa, joka kannattaa sadnnodllisesti vaihtaa
uuteen.
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